
Standardy Ochrony Małoletnich 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gdzie szukać pomocy ? 

 

NUMER ALARMOWY  -  112 

POLICJA    - 997 

STRAŻ POŻARNA  -  998 

POGOTOWIE   -  999 

 

TELEFONY ZAUFANIA 

 

• 800 12 12 12  - Dziecięcy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka 

• 116 111   - Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 

• 800 100 100  - telefon dla rodziców i nauczycieli w sprawach  

bezpieczeństwa dzieci 

• 116 123   - Ogólnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie  

„Niebieska Linia” 

• 801 615 005  - Zagrożenia w Internecie 

• 22 616 02 68  - Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę 

• 22 484 88 01  - Antydepresyjny Telefon Zaufania Fundacji ITAKA 

• 22 828 50 54  - Centrum Pomocy Cudzoziemcom w Warszawi 


